
 

 

 
 

県工東京倶楽部 高尾山ハイキング・レポート 
副支部長（S48 年電子化卒）  長谷川富士夫 

令和元年も残り少なくなった師走に、足腰を鍛えようと12 月 14 日（土）、高尾山ハイキングに出かけました。参加

者は、阿部さん、安斎さん、高野さん、目黒さん、齋藤さん、長谷川の 6 名（写真並び順）。高尾山口駅 9 時 30 分に集

合して、滝や川があり自然豊富な 6 号路（びわ滝コース）を何度か休憩を取りながら登りました。台風 19 号の被害な

どで一部通行止めでしたが全面開通されました。この日は好天に恵まれたことから高尾山の山頂では、はるかに「富士

山」を観ることができました。山頂でゆっくり昼食を済ませた後、下りはメインコースの 1 号路、1,200 年の歴史を誇

る高尾山のパワースポット「薬王院」を参拝して、ケーブルカーにて 14 時頃に下山しました。お疲れさん会として高

尾山口駅近傍のカフェ 「マリポーサ」にて、ピザと生ビールで歓談、疲れを癒して帰路に着きました。 

 

 
 

 


